MEMORIA FINAL PROYECTO HERMES 2021
1.-Titulo del proyecto:

“Aprendizaje inclusivo a través de la educacion fisica en los centros educativos de primaria”

2.-Autores/as, cargo y centros participantes:

Autores y cargo:

Miguel Jiménez Martin (Profesor de la Facultad de Educacion, Economia y Tecnologia)
Maria Tinoco Fernandez (Profesora de la Facultad de Educacion, Economia y Tecnologia
Marta Ortiz Pérez (Maestra de Educacion Fisica del C.E.I.P. Mare Nostrum)

Centro participante: Facultad de Educacion, Economia y Tecnologia de Ceuta. (UGR)
Centro participante: C.E.I.P. Mare Nostrum de Ceuta.

3.-Descripcion:

Llevamos varios afios colaborado con varios de los centro educativo de Ceuta, en diferentes
proyectos de innovacion centrados principalmente en el aumento de practicas externas por parte
de los alumn@s universitarios participantes, como futuros maestros, siendo el colegio Mare
Nostrum uno de los principales participantes en los mismos. Este afio hemos intentado gracias al
proyecto Hermes, partir de la observacion directa de ambas realidades, para poder iniciar un
nuevo proyecto educativo de innovaciéon vinculado principalmente a la inclusién y la
sensibilizacion de ambos grupos de alumnos (universitarios de la mencién de educacion fisica y
alumnos de 5°-6° primaria, asignatura educacion fisica), frente a la deficiencias visuales. La idea
es aportar tareas y propuestas que se puedan llevar a la realidad de los centros educativos de
Ceuta, a través de un proyecto de innovacion, colaborando directamente con la creacién de una
unidad didictica innovadora sobre inclusién en la asignatura de educacién fisica a través de
Juegos de sensibilizacion sobre los invidentes, llegando a predisefiar un futuro proyecto de
innovacién aplicable a diferentes centros educativos de la ciudad, utilizando este primer centro
piloto como modelo y desarrollo de dicha unidad.

4.-Objetivos:

-Colaborar en el desarrollo futuro de intervenciones docentes de practicas motrices en los
colegios, por parte de los alumnos universitarios, impulsando un nuevo proyecto de innovacion.
-Predisefiar una unidad didactica inclusiva para el proyecto de innovacién del curso préximo
(2021-2022)

-Observar la realidad educativa y el desarrollo de las intervenciones docentes de pricticas
motrices en los centros educativos implicados en el proyecto Hermes, facultad y colegio.

-Dar respuesta a demandas de propuestas novedosas por parte de la universidad que puedan ser
utilizada por los maestros de educacion fisica en los diferentes centros educativos.



5.-Metodologia y desarrollo:

La metodologia de manera general que hemos llevado a cabo a tenido en cuenta la participaciéon
de todos los colectivos implicados en el proceso (alumnos y profesores de la universidad,
alumnos y maestros de los centros educativos) siendo flexible en horarios de visita, activa por la
presencia de los implicados en los diferentes centros para conocer las realidades de los mismos
y participativa en la realizacion de los predisefios de unidad didéctica inclusiva y futuras lineas
de intervencién, como podria ser en el futuro, el proyecto de innovacién para el curso 2021-
2022.

Hemos atendido a las opiniones de todos los participantes, durante las visitas que hemos
realizado en ambos centros, pero sobre todo nos hemos centrado en las clases presenciales
alumnos de la universidad y los alumnos de los centros docentes, dandole la posibilidad a los
alumnos universitarios de integrar, innovar y crear nuevas actividades y tareas los
suficientemente novedosas para que todo el proceso pueda favorecer una ensefianza constructiva
y que los alumnos de los centros educativos puedan enriquecerse de novedosas propuestas
innovadoras relacionadas con la asignatura de educacion fisica.

Se ha predisefiado la unidad didactica que se llevaria a cabo el curso que viene, atendiendo a la
posibilidad de realizar un nuevo proyecto de innovacién como hemos comentado no solo en el
centro Mare Nostrum, sino como se viene desarrollado en afios anteriores, en mas de 10 centros
educativos de nuestra ciudad.

Desde el equipo que conforma el proyecto Hermes se ha gestionado la futura permanencia del
alumnado universitario en los diferentes centros escolares, no solamente en el Mare Nostrum,
asi como los permisos y todos los procedimientos necesarios, como por ejemplo la colaboracion
de otros maestros de educacion fisica, ademas, hemos fijado las fechas, planificacion y
cronograma para llevar a cabo el futuro proyecto en un contexto profesional y real.

6.- Planificacion/Cronograma:

En la primera reunion hemos contractado las ideas y las posibilidades del desarrollo de una
unidad didactica tipo de tareas vinculadas a la inclusion a través de la propuesta de invidencia.

En las visitas al centro educativo hemos podido ver la realidad de poder llevar a cabo esa
propuesta, atendiendo a la viabilidad en el centro Mare Nostrum y hemos llevado a cabo dos
sesiones didacticas de tareas frente a la invidencia.

En las visitas a la universidad, la maestra ha podido contractar de primera mano las tareas que se
han aplicado a los alumnos en las asignaturas que impartian los profesores de la facultad.

En’la reunién final, hemos concretado los documentos necesarios para el predisefio de la unidad
didictica y todas las fechas para la presentacion del curso académico 2021-2022, de un nuevo
proyecto de innovacion apoyado en el aprendizaje inclusivo.



7.- Resultados:

Hemos podido realizar el predisefio de la unidad didactica que se llevaria a cabo en ‘el centro
educativo el curso préximo

Hemos elaborado una lista de actividades y tareas que hemos llevado a cabo con los alumnos de
la universidad centrada en propuestas de aprendizaje inclusivo para ciegos.

Hemos disefiado el borrador del proyecto de innovacioén que intentariamos realizar el afio que
viene en diferentes centros educativos, ampliando la posibilidad de llevar la unidad didactica
inclusiva a otros centros y no solo a colegio Mare Nostrum.

8.-Propuestas de mejora:

Ampliar el calendario de actividades, ya que en 15 dias es dificil la planificaciéon de visitas a
ambos centros y coincidir en horarios para los mismos.

Que exista un encuentro previo de profesores de universidad y maestros que pueda atender las
posibles demandas con anterioridad al desarrollo del proyecto Hermes.

Aumentar el nimero de centros y maestros que puedan participar en el proyecto.

9.-Difusién del proyecto/acciones:

Intentaremos presentar a la universidad y al ministerio el proyecto de innovacion para el curso
2021-2022, en base al borrador elaborado del mismo y poder publicar la unidad didactica de
aprendizaje inclusivo en algun foro, congreso, curso, etc. que veamos interesante su
presentacion.

10.- Anexos:
UNIDAD DIDACTICA INCLJSIVA PARA INVIDENTES
“LOS GUIAS DE LOS COLORES”
COLEGIO MARE NOSTRUM
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MODELO DE TAREA REALIZADA EN LA FACULTAD CON LOS ALUMN@S
UNIVERSITARIOS
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